
Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Herzlich Willkommen am Alice 
Salomon Berufskolleg

im Bildungsgang der staatl. 
geprüft. Sozialassistenten 

(BG11)
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Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Einordnung der zweijährigen Ausbildung im 
Qualifikationsrahmen

Die zweijährige Ausbildung wird dem DQR 4 Niveau 
zugeordnet. Dies bedeutet, dass der Absolvent über 
Kompetenzen zur selbstständigen Planung und 
Bearbeitung fachlicher Aufgabenstellungen in einem 
umfassenden, sich verändernden Lernbereich oder 
beruflichen Tätigkeitsfeld verfügt.                                                      
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Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Sozialassistenz: Aufgaben, Tätigkeiten und Einsatzorte 

• Aufgaben und Tätigkeitsprofil:

– Unterstützung von Menschen in besonderen Lebenssituationen

– Betreuung, Versorgung und Förderung von Personengruppen, deren 
Lebenssituation durch Krankheit, Behinderung, Alter oder schwierige 
soziale Lebenslagen gekennzeichnet sind

– Hilfestellungen bei der Grundpflege

– Hilfestellungen bei der Haushaltsführung

– Hilfestellungen bei der Teilnahme am kulturellen und sozialen Leben

• Einsatzorte/Praktikumseinrichtungen:

– Einrichtungen der Alten- und Behindertenhilfe 

– Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe
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Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Abschlüsse im Bildungsgang:

• Berufsabschluss „Staatl. geprüft. Sozialassistent/in“

• „Betreuungskraft“ nach § 43b (SGBXI)

• Hauptschulabschluss nach Klasse 10 (G-Kurse in M, 
E. Ausreichende Noten in allen Fächern)

• Fachoberschulreife: (E- Kurse in  M, E; ausreichende 
Noten) 

• Fachoberschulreife Q: D, M, E gute Noten

oder befriedigende L in D, M, E und drei weiteren F
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Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Fächertafel 

Fächer des beruflichen Schwerpunkts

− Theorie u. Praxis Erziehung und Soziales

− Theorie u. Praxis Gesundheitsförderung u. Pflege 

− Arbeitsorganisation und Recht

− Mathematik 

− Englisch 
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Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Fächertafel 

Berufsübergreifender Lernbereich

– Deutsch/Kommunikation

– Religionslehre

– Sport

– Politik

Differenzierungsbereich

– z.B. Wirtschaftslehre 

– Kunst und Gestalten 

– Biologie 

– Musik 
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Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Fächertafel

Praktika

• Praktika im Umfang von insgesamt 16 Wochen

1 Blockpraktikum pro Halbjahr (Praktikumsvertrag) inklusive Note  

• Betreuung der Schülerinnen und Schüler während der Blockpraktika 
wird grundsätzlich von allen im Bildungsgang unterrichtenden 
Lehrkräften übernommen

• Praktikumsstellen nur im Umkreis von ca. 20 km ab Schulgebäude 

(besondere  Absprachen mit einzelnen L möglich)

• alle Leistungen aus dem Praktikum fließen in die Notengebung mit 
ein. In jedem Praktikum findet eine Prüfung vor Ort statt. 
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Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Praktika

Praktikum in der Unterstufe  (jeweils vier Wochen nach den Herbst- und Osterferien)
1. Halbjahr: Praktikum im Sozialen Dienst

16.10.2023 – 10.11.2023

Tätigkeiten
– Vorbereitung, Durchführung und Nachbereitung von Angeboten

– Spaziergänge

– Vorlesen

– Gespräche führen

– Arztbesuche

2. Halbjahr: Praktikum in der Stationären Pflege

08.04.2024 – 03.05.2024

Tätigkeiten
– Unterstützung bei der Körperpflege

– Essen anreichen

– Mobilisierung

– Lagerung

– Toilettengänge

Allgemeine Informationen Ausbildung Sozialassistenten Ausbildungsstart August 2023



Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Praktikum in der Oberstufe:
1. Halbjahr: 4 Wochen (nach den Herbstferien)

Einrichtung für  Menschen mit Behinderungen (auch integrativ 
arbeitende Einrichtungen für Kinder und Jugendliche)

28.10.2024 – 22.11.2024

• Tätigkeiten: Begleitung und Betreuung in 
Werkstatt/Wohnheim/Förderschulen

2. Halbjahr: 4 Wochen (nach dem Halbjahreszeugnis)

Wahlpraktikum in einem der vier genannten Bereiche

03.02.2025 – 28.02.2025
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Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Voraussetzungen, Material und Kosten

• Hauptschulabschluss nach Klasse 9, empfohlen nach 10 

• Erweitertes Führungszeugnis § 30 a BZRG

• Praktikumsvertrag (Downloadbereich des ASBK)

• Belehrung Infektionsschutz (einmalige Schulveranstaltung)

• Erste Hilfe Kurs ca. 20,00€  (einmalige Schulveranstaltung)

• Taschenrechner Casio fx 991 ES Plus oder DE ca. 20€

• Schülerkalender des ASBK und Praktikumsmappe (wird beides zu Schuljahresbeginn 
durch den Klassenlehrer ausgegeben)

• Fiand, Ruth: Helping Hands, ISBN 978-3-582-20940-5  21,95€

• Heinis, Monika: Ernährung- gesund und nachhaltig, ISBN 978-3-582-04433-4 12,95€

• Taschenrechner Casio FX-991 DE X  32,99€ 

• 2 Lektüren für das Fach Deutsch (ca. 10,-/Lektüre), wird durch die Lehrkraft bekannt 
gegeben (Eigenanteil beträgt 71,00€ für die Dauer des Bildungsganges)
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Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Einschulung für das Schuljahr 2023/2024

➢Mittwoch, den 07.08.2023

➢Treffpunkt Aula

➢ca. 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr

➢Aula und Klassenräume

➢ANWESENHEITSPFLICHT! (Abgabe von 
Beiträgen, Unterlagen, etc.)
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Bildungsgang Sozialassistenten 

To-do-Liste

Zu erledigende Aufgaben ✓

Erweitertes Führungszeugnis § 30a BZRG beantragen (wird an die Schule 

geschickt)

Praktikumsplatz im Sozialen Dienst suchen (Praktikumsvertrag) bitte

persönlich abgeben oder an die Schule schicken.

Schokoticket-Antrag ausfüllen und im Sekretariat der Schule abgeben

Sportkleidung und Hallensportschuhe kaufen.

Schürze, ggf. Haargummi besorgen 

Zeugnis höchster Schulabschluss Original und Kopie am ersten Schultag 

der Klassenlehrerin/dem Klassenlehrer vorlegen.

Bücher kaufen: Fiand, Ruth: Helping Hands, ISBN 978-3-582-20940-5 21,95€

Heinis, Monika: Ernährung gesund und nachhaltig, ISBN 978-3-582-04433-4

12,95€

Taschenrechner kaufen: Casio FX-991 DE X  32,99€

Ihre To-do-Liste für den 

Schuljahresbeginn im

Bildungsgang der 

Sozialassistenten im 

Schuljahr 2023/2024

Bitte erledigen Sie diese  

Punkte bis zum 

Schuljahresbeginn. 

•Unterrichtsbeginn ist 

Mittwoch, der 07.08.2023

•Schulbescheinigungen

erhalten Sie nach den 

Sommerferien und Einreichen 

aller Unterlagen 

(Klassenlehrer)

•Bafög-Anträge erhalten Sie 

im Rathaus

•Schokoticket-Antrag bitte 

umgehend an das (Sekretariat) 

Mit freundlichen Grüßen

Ihr Lehrerteam 
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Doppeltqualifizierender Bildungsgang Staatlich geprüfte/r Sozialassistent/in und FORQ

Vorstellung des Bildungsganges

Vielen Dank für ihre Aufmerksamkeit!
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